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RIFLESSIONE BIBLICA

Si, & vero quel che dice Paolo: siamo sempre veloci, sempre pronti a

cambiare strada quando questa ci sembra essere pilt comoda, piu
convincente per le nostre idee, piu sicura, con meno rischi. Presto,
troppo presto, in fretta e quindi senza aver maturato idee consapevoli,
senza essersi assunti la responsabilita di valutare se cio che ci e stato
detto, dato, donato sia 0 no centrale per la nostra vita. Come uomini e
donne abbiamo la presunzione che la continua ricerca di qualcosa che
ci soddisfi sia da considerarsi un segno della nostra liberta, della nostra
autonomia, del nostro essere persone in quanto tali. Quando Paolo
scrive questa lettera, ai Galati erano giunte altre notizie, diverse da
quelle che lui aveva annunciato. Lui aveva portato a loro la predicazione
del vangelo di Gesu Cristo, un vangelo che parlava di morte e di vita, di
croce e di resurrezione ma che aveva in sé lo straordinario dono
dell'annuncio di salvezza. Al centro di questo annuncio c'e Gesu, e
nessun altro. Gesu con la sua umanita, le sue contraddizioni, il suo
carico di mistero, ma anche con il suo essere il Dio presente in mezzo al
suo popolo, gioia per chi crede e spera, bestemmia per chi non crede
che I'amore di Dio sia tanto grande da essersi abbassato cosi tanto.
Paolo viene a sapere che i Galati velocemente hanno abbandonato il
vangelo di Gesu per seguire un altro vangelo. La grazia della chiamata
attraverso l'annuncio del vangelo di Cristo e stata disattesa, perché un
altro vangelo ha fatto irruzione nella vita delle comunita della Galazia.
Paolo si accorge subito di aver sbagliato. Si ha sbagliato parola: ha
chiamato vangelo quello che in realta € parola d'uomo, menzogna
contro Dio, tentativo di allontanare dal Dio che Gesu incarna e predica.

[continua a pag. 2]

NUMERO 10

6 Sono stupito che cosi in
fretta vi siete spostati da
Colui che ha chiamato noi
con (la) grazia di Cristo
verso (un) altro vangelo, 7
che non & (un) altro, se
non che vi sono alcuni
che vi stanno agitando e
stanno pianificando di
cambiare il Vangelo di
Cristo. 8 Ma anche se noi
o (un) messaggero da (il)
cielo vi evangelizzasse il
contrario di quello che
abbiamo evangelizzato a
voi, sia anatemal!

(Galati 1:6-8)




Paolo non corregge il suo scritto con una cancellatura o un segno sulla parola, ma sottolineando
che, no!, questo non & un altro vangelo, perché di Vangelo ce n‘@ uno solo.

E' interessante notare come questa parola greca che nell'uso profano significava “messaggio di
vittoria” oppure “ricompensa per una buona notizia”, per Paolo sia diventata una parola con un
significato ben diverso. Il vangelo € la buona notizia del regno di Dio che si & fatto presente, in
GesU che & morto e risorto per la nostra salvezza. Non esistono falsi vangeli o altri vangeli,
perché uno e unico ¢ il vangelo. Sorelle e fratelli la fretta dei Galati a cambiare strada, accecati
da parole che possono essere convincenti in un certo momento storico, in un certo periodo
della nostra vita, non ¢ la fretta di un popolo stolto, ma la naturale risposta di ogni essere umano
che non ha compreso il Vangelo della grazia che Dio ci ha donato in Gesu. Anche oggi come
allora, anche noi come i Galati, riceviamo annunci e parole, che pur parlando addirittura di Dio,
ci presentano un dio che non e quello di Gesu. Lo stiamo tristemente vedendo in questi giorni
quando assistiamo al triste tentativo di una parte politica di arrivare addirittura a DIFENDERE
Dio, come se avesse bisogno della difesa dell'umanita. La difesa del Dio della tradizione, delle
consuetudini, associato al concetto di patria e famiglia. Non & la prima volta nella storia che
qualche potente cerca di difendere Dio, ma il dio che difende, il dio della tradizione, il dio delle
crociate, il dio delle guerre di religione, il dio-con-noi dell’'esercito tedesco durante la guerra, il
dio a cui i pope ortodossi chiedono di benedire le bombe con cui verranno uccise migliaia di
persone, NO, care sorelle e fratelli, quel DIO non lo dobbiamo difendere.

E non dobbiamo seguire il qualunquismo di questi annunci che voglio essere un altro vangelo,
ma che sono solo una bestemmia contro lo Spirito Santo, una bestemmia che non sara
perdonata. Paolo ai Galati dice: “se qualcuno, fosse anche un angelo del cielo, ad annunciarvi
qualcosa di diverso dal vangelo di Gesu sia maledetto!”

E per questo non dobbiamo avere fretta di seguire false buone notizie

Quelle notizie che ci dicono che i migranti dobbiamo lasciarli dove sono per il loro bene. Quelle
che ci dicono che si deve chiamare famiglia solo quella fatta da un uomo e una donna. Quelle
che ci dicono che la patria deve essere difesa perché il DNA italiano non si mescoli con il DNA
di persone straniere. Quelle che ci dicono che esiste una guerra giusta che vale la pena
combattere.

Non dobbiamo avere fretta come i Galati, perché queste notizie hanno la loro fondatezza
sull’esclusione, sul concetto del “morte tua vita mia”.

Sorelle e fratelli dobbiamo essere pazienti e non lasciarci contaminare da false buone notizie.
Dobbiamo essere pazienti come paziente & il nostro Dio che attende la conversione di tutti e
tutte perché vuole che tutti e tutte possano far parte con Lui della gioia eterna del Suo Regno.
Dobbiamo essere pazienti come & paziente '’Amore, non una pazienza che ha il sapore della
scomoda attesa, ma una pazienza che attende con Trepidazione l'arrivo dell'amato e dell'amata.
In fondo il vangelo di Dio non & altro se non la sua paziente presenza in mezzo in noi, parola che
fa vivere, amore che libera, grazia che trasforma.

Accogliamo questa parola di oggi, nel nome di Cristo, spinti dal soffio dello Spirito, per la gloria
di Dio.

Amen!

Pastore Nicola



CULTI E ATTIVITA

Giorno Parma Mezzano
1 Domenica ORE 10:30 CULTO ORE 10:30 CULTO
PRESIEDE: ANDREA MAGNANO |PRESIEDE: JOSEPH AJEMANG
2 lunedi
3 martedi
ORE 20.45 SU ZOOM
4 |mercoledi STUDIO BIBLICO
LETTERA Al GALATI
ORE 18.30
5 giovedi INCONTRO BANDE METODISTE
TEMPIO DI PARMA
6 |venerd: ORE 19.00 SU ZOOM
SCUOLA DOMENICALE
7 sabato
ORE 10:30 .
8 |domenica |CULTO CON SANTA CENA gggs:é)b? ggﬁ;go GIOVAN
PAST. NICOLA TEDOLDI :
9 lunedi
10 |martedi
11 |mercoled: ORE 20.45 SU ZOOM
LECTIO DIVINA ECUMENICA
ORE 18.30 presso
COMMON HOME
12 | giovedi Via Emilio Casa, 11
CORSO DI LETTURA
EBRAICO BIBLICO
13 |venerdi
ORE 17.00 TEMPIO DI PARMA
PRESENTAZIONE DEL LIBRO DI
14 |sabato ANTONIO DE CARO
“LA VIOLENZA NON
APPARTIENE A DIO”
ORE 10:00 CULTO LITURGICO DI SANTA CENA
15 |domenica PAST. NICOLA TEDOLDI
ORE 10.45 ASSEMBLEA DI CHIESA
16 |lunedi




Giorno Parma Mezzano
17 |Martedi
ORE 20.45 SU ZOOM
18 mercoledi STUDIO BIBLICO CIRCUITALE
LIBRO DI GIONA CAP. 1
ORE 20.45 SU ZOOM
19 |giovedi SEMINARIO PREDICATORI
LOCALI ED ESORTATORI
20 |venerdi ORE 20.00 SU ZOOM
PREGHIERA PARMA E MEZZANI
21 sabato
ORE 10:30 CULTO ORE 10:00 STUDIO BIBLICO
22 |domenica PRESIEDE: ROBERTO ORE 10.45 CULTO
LORASCHI PRESIEDE: PAST. NICOLA
23  |lunedi
24 |martedi
25 | mercoledi ORE 20.45 SU ZOOM
CATECHISMO CIRCUITALE
ORE 18.30 presso
COMMON HOME
26 |giovedi Via Emilio Casa, 11
CORSO DI LETTURA
EBRAICO BIBLICO
ORE 20.30 Dialogo islamo-
27 |venerd cristiano dai Saveriani
TEMA: “Custodire il creato,
costruendo la pace”
28 |sabato
ORE 10:30 CULTO
. ORE 10:30 CULTO
29 |domenica . PRESIEDE: ROBERTO
PRESIEDE: BERENICE ROSSI LORASCHI
30 |lunedi
31 martedi




DOMENICA 15 ottobre 2023
CULTO LITURGICO DI SANTA CENA
e a seguire

ASSEMBLEA DI CHIESA

Ordine del giorno:

1) Elezione del Presidente e dei membri del Consiglio di
Chiesa

2) Presentazione dell programmazione delle attivita della
chiesa locale e delle attivita circuitali

3) Varie ed eventuali

Capo Terzo
LASSEMBLEA

Art. 9 - (composizione e convocazione)

L'assemblea ¢ la riunione dei membri comunicanti convocati non meno di una volta I’'anno dal consiglio
tramite il suo presidente per esaminare le materie di cui all’articolo seguente.

Art. 10 - (attribuzioni dell’assemblea)
E di competenza del’assemblea:
a) prendere in esame i vari aspetti della vita della chiesa, quali emergono dalle relazioni morale e
finanziaria del consiglio;
b) prendere atto dei mutamenti intervenuti nella compagine della chiesa e degli incarichi conferiti
dal consiglio;
c) eleggere a maggioranza assoluta dei votanti :
1. il presidente del consiglio di chiesa;
2. i consiglieri in ragione di uno ogni venti membri comunicanti o frazione di venti, comunque in
numero non inferiore a tre e non superiore a dieci;
3. quei predicatori locali iscritti nel relativo ruolo che I'assemblea
intende chiamare a far parte del consiglio e, su proposta di questo, i capigruppo e il direttore della
scuola domenicale;
4. i deputati della chiesa alla conferenza distrettuale;
d) ratificare la nomina dei monitori della scuola domenicale e dei catechisti.

Art. 11 - (seggio dell’assemblea)

L’assemblea € presieduta dal presidente del consiglio e deve nominare un segretario per la redazione del
verbale. Le sue sedute non sono pubbliche. Il presidente tuttavia, a seconda degli argomenti da trattare,
puo autorizzare ad assistervi chi non sia membro comunicante.



EVENTO SPECIALE DEL MESE

Antonio De Caro

LA VIOLENZA
NON APPARTIENE A DIO

Relazioni omosessuali e accoglienza nella Chiesa

SABATO
14 OTTOBRE
2023

ORE17.00

Borgo
G. Tommasini
26/A
Parma




LECTIO DIVINA EGUMENICA
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Sant’Ulderico

Parma Sede di Parma

Sede di Cremona

Gruppo di Cremona Gruppo di Piacenza Gruppo di Parma

«CANTATE
AL SIGNORE UN
CANTO NUOVO»

La musica e il canto
nella Bibbia

ASCOLTO ECUMENICO DELLA PAROLA

ORE 20.45 SU PIATTAFORMA ZOOM

Link da richiedere a: lectiodivinaecumenica@gmail.com

Salmo 150 don Ezio

Atti 16:25-34 padre Viorel
Esodo 15:20-21 don Federico
Marco 14:26-31 don Raffaele
Colossesi 3:16-17 suor Tilla

Luca 2:8-14 don Renzo

Efesini 5:18-20 past. Franco

Isaia 5:1-7 past. Giusy

Giobbe 38:4-7 Laura B.

La musica nel libro dell’Apocalisse past. Nicola/don Enrico







STUDIO BIBLICO LOCALE
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STUDIO BIBLICO ORGANIZZATO DALLA
CHIESA METODISTA DI PARMA-MEZZANI

ORE 20.45 4 OTTOBRE 2023 INTRODUZIONE
sulla piattaforma ZOOM 8 NOVEMBRE 2023 CAPITOLO 1

6 DICEMBRE 2023 CAPITOLO 2

10 GENNAIO 2024 CAPITOLO 3

PER INFORMAZIONI SCRIVERE A: 7 FEBBRAIO 2024 CAPITOLO 4
6 MARZO 2024 CAPITOLO 5
3 APRILE 2024 CAPITOLO 6

8 MAGGIO 2024 CONCLUSIONI



STUDIO BIBLICO CIRGUITALE

VIII CIRCUITO
CHIESE METODISTE E VALDESI
ORGANIZZA ¢li STUDI BIBLICI
per I’anno ecclesiastico 2023-2024

*18/10/23 PASTORE ALESSANDRO ESPOSITO
*22/11/23 PASTORA GIUSY BAGNATO
*20/12/23 PASTORE NICOLA TEDOLDI
*24/01/24 PASTORA ILENYA GOSS

\‘; = lL—Mo
R T
N7 :P»\RRocnulA_

DOVE: piattaforma ZOOM sk

QUANDO: ore 20.45

Per ricevere il link scrivere a: LIBRO DI RUT

*21/02/24 PASTORE ALESSANDRO ESPOSITO
*20/03/24 PASTORA GIUSY BAGNATO
*17/04/24 PASTORE NICOLA TEDOLDI
©22/05/24 PASTORA ILENYA GOSS

ottavocircuito@chiesavaldese.org
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LE BANDE METODISTE
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IN ASCOLTO DELLA PAROLA PER

ASCOLTARE SE STESSIE GLIALTRI

L'obiettivo e tornare alle radici della
spiritualita metodista; tornare cioe
all'intimita dell'ascolto della Parola
per la comprensione della propria
fede e per la ricerca della santita di
cuore e di vita.

Questo e quanto vogliamo
riproporre nella nostra chiesa
metodista di Parma.

Ricostituire i gruppi che Wesley
chiamava “bands” costituiti da un
massimo di 6 persone, che vogliono
sperimentare nell'ascolto delle

Scritture i frutti della loro
conversione.

La “banda” sara per i partecipanti il
luogo protetto dove si pratica la
formazione spirituale e la disciplina
dell’esame di coscienza: un mezzo
di grazia, come lo chiamava Wesley.

L'appuntamento & il primo
giovedi di ogni mese alle ore
18.30 nel Tempio della chiesa
metodista di Parma.
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I CONSIGLI DI CIRCUITO
DEL SECONDO DISTRETTO
delle Chiese Metodiste e Valdesi
e I’'Unione Predicatori Locali
organizzano nell’anno
ecclesiastico 2023-2024

il ciclo di

SEMINARI per la formazione di
predicatori/trici locali
ed esortatori/trici

IL MONDO
E LA MIA
PARROCCHIA

1. PREDICATORI LOCALI: COSA SIAMO CHIAMATI A FARE?
Relatore: predicatrice locale ERICA SFREDDA

2.“LO SPIRITO MI DONA UN LINGUAGGIO NUOVO”: proposte per un rinnovamento omiletico
Relatore: pastore ALESSANDRO ESPOSITO

3. "CANTATE AL SIGNORE UN CANTO NUOVO": proposte per un rinnovamento musicale
Relatore: m°® ALBERTO ANNARILLI

4. “OFFRIAMO A DIO UN SACRIFICIO DI LODE”: proposte per un rinnovamento liturgico
Relatrice: pastora DANIELA SANTORO

5. INCONTRO FINALE A BOLOGNA: il nostro culto rinnovato
Guidato dai relatori

QUANDO?

Giovedi 19/10/2023

Giovedi 14/12/2023

Giovedi 15/02/2024

Giovedi 21/03/2024

Sabato 13/04/2024 (in presenza a Bologna)

A CHE ORA? 20.45
DOVE? Sulla piattaforma ZOOM

COME? Iscriversi inviando mail a: upl@chiesavaldese.org
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LIBRO DEL MESE

Una dozzina di donne e uomini “normali” - giovani e
meno giovani, vicini alla chiesa e non, cattolici e
protestanti - hanno letto il Nuovo Testamento insieme
al noto studioso svizzero Ulrich Luz e hanno posto le
loro domande e obiezioni critiche alle bozze del suo
libro. Il risultato & un libretto originale, «testato dai
lettori», che, con un linguaggio comprensibile, informa
su Gesu, il cristianesimo primitivo e gli scritti del Nuovo
Testamento un pubblico non specialistico.

«Gia da tempo lamentavo che non esistesse
un'introduzione al Nuovo Testamento destinata a chi ' -
non e teologo. Cio che scrivono i teologi accademici di N > Tes’fén‘mentb =
solito va ben oltre le possibilita dei non addetti ai lavori Chi2-Cosa? Dove? —
interessati all'argomento. A quali lettrici e lettori :
abbiamo pensato? La composizione del nostro gruppo
di lavoro puo essere indicativa: tra i membri del
gruppo - composto di sei donne e cinque uomini - vi
erano due infermiere, un chimico, un pediatra,
un‘operatrice sociale, una fisioterapista infantile, un
veterinario, un’insegnante di religione incaricata, una
logopedista, un economista aziendale e uno studente.
Ci rivolgiamo pertanto a chi non ha una formazione
teologica, ma si interessa al Nuovo Testamento e lo
vorrebbe comprendere meglion.

CLAUDIANA

PICCOLA BIBLIOTECA TEOLOGICA

UNA PREGHIERA

Signore nostro Dio! Tu sai chi noi siamo, esseri umani che hanno
buona coscienza ed esseri umani che hanno cattiva coscienza,
gente contenta e gente scontenta, gente sicura di sé e gente
ansiosa, cristiani di convinzione e cristiani di tradizione, dei
credenti, dei mezzi credenti e dei non credenti.

Siamo riuniti per lodarti, lasciando che tu ci parli.

Amen. [Karl Barth]
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NOTIZIE FINANZIARIE... ALLA LUCE DELLA PAROLA

Ognuno dara quel che potra, secondo le benedizioni che il SIGNORE, il tuo Dio, ti avra
elargite.
Deuteronomio 16,17

A chi molto é stato dato, molto sara richiesto; e a chi molto é stato affidato, tanto piu si
richiedera.
Luca 12, 48b

Care Sorelle, cari Fratelli,

nelle societa contadine I'autunno era dedicato alle feste del raccolto cioeé a momenti di
ringraziamento e di Lode al Signore per quanto si era riusciti a coltivare e o raccogliere
per i mesi invernali. Anche se non viviamo piu in una societa contadina, abbiamo
sicuramente ricevuto molto negli ultimi mesi anche se magari alcuni di noi potrebbero
aver vissuto mesi particolarmente difficili come & accaduto per il nostro territorio in
quanto la siccita prima, poi le eccessive precipitazioni lo hanno devastato. Quale
dunque ¢ stato il nostro personale ringraziamento? Infatti, abbiamo saputo condividere
con il nostro prossimo quanto abbiamo ricevuto? | due testi biblici che sono messi a
confronto parlano di benedizioni, parola che puo esprimere nei suoi significati antichi
quanto moderni un augurio di prosperita, una lode, la gratitudine e spesso anche
un'elargizione fatta da Dio agli uomini e alle donne. Di questo noi parliamo. Nonostante
le nostre difficolta personali, nonostante i periodi difficili in cui ci troviamo a vivere, Dio
ci accompagna: Dio non abbandona il suo popolo, né la sua chiesa, come non ha
abbandonato Israele nel deserto. Ognuno e ognuna di noi ha ricevuto una vocazione, a
cui ha risposto con Fede! In Gesu Cristo abbiamo ricevuto gratuitamente il pitu bel dono
e benedizione che il Signore potesse esprimere per 'umanita tutta! A questa vocazione
siamo dunque chiamati e chiamate a rispondere come Gesu ci insegna: «"Ama il
Signore Dio tuo con tutto il tuo cuore, con tutta la tua anima e con tutta la tua mente".
Questo ¢ il grande e il primo comandamento. Il secondo, simile a questo, &: "Ama il tuo
prossimo come te stesso"...» (Mat. 22, 37-40a).

Come indica Gesu interrogato dai farisei, come esprimono i nostri versetti, siamo
chiamati ad amare il nostro prossimo, restituendo proporzionalmente rispetto a quanto
abbiamo ricevuto. Questo & certamente il significato a cui rimandano le feste di
ringraziamento di un tempo, che puo essere ancora condiviso da noi tutti. Siamo cioé
chiamati ad essere generosi verso il nostro prossimo sulla base delle nostre capacita e
dei doni e delle benedizioni che nel corso dell'anno abbiamo ricevuto, nonostante le
difficolta, nonostante lo smarrimento personale che ci puo cogliere, perché il Signore ci
ama e provvede per noi tutti.

Vogliamo dunque richiamare lattenzione di tutti e tutte ai progetti diaconali e
assistenziali che il Comitato Permanente dellOPCEMI sponsorizza anche collaborando
con la Diaconia valdese, ma soprattutto vogliamo informare tutti e tutte sullo stato delle
nostre finanze. La nostra chiesa infatti si impegna a raccogliere il Fondo ministero per
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sostenere finanziariamente 'OPCEMI, che provvede alle necessita dei nostri pastori e
delle nostre pastore e diaconi e diacone. La Conferenza distrettuale a giugno scorso ha
richiamato le chiese locali affinché mantenga tale impegno che per noi per il 2023 & di
16.624,80 euro (che serviranno a coprire fondo ministero richiesto, Facolta, Distretto e
circuito); al primo settembre abbiamo raccolto circa 9.121,75 euro. Una piccola parte
delle nostre risorse, ricavate da collette ordinarie e doni, invece viene dedicata al
mantenimento delle spese vive della chiesa locale. La gestione dei contatori di luce, gas
ed acqua € onerosa rispetto ai tempi che viviamo (purtroppo le chiese sono classificate
dalle societa dei servizi come microimprese e non sono piu tutelate). Ne parleremo
nella prossima Assemblea di Chiesa.

Il Consiglio di Chiesa ha poi provveduto e firmato negli scorsi mesi una convenzione
con ADE servizi cimiteriali di Parma per la manutenzione del verde nel settore
evangelico del cimitero di nostra competenza. Limpegno sara di 500 euro l'anno.
Chiediamo quindi la disponibilita di molti a sostenere tale progetto straordinario.
Mettere IBAN

Il Comitato Permanente dellOPCEMI sta poi conducendo e completando il restauro del
Tempio di Parma e del suo organo (un progetto che ha richiesto diverso tempo per
numerosi intoppi).

Come vedete i progetti di solidarieta verso la societa da parte nostra tramite 'OPCEMI,
della nostra chiesa locale verso 'OPCEMI e dalllOPCEMI verso di noi sono numerosi e
molteplici. Vogliamo dunque impegnarci a sostenere con riconoscenza ed impegno le
nostre finanze.

(Andrea Magnano, cassiere)
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MONDO EVANGELICO

- Dal lunedi al venerdi

RIFORMA ON LINE www.riforma.it

- Domenica mattina alle 06:35 su RAI RADIO UNO

CULTO RADIO https://www.raiplaysound.it/programmi/cultoevangelico

- Ogni 15 giorni su RAI TRE la domenica mattina alle 7:00, con repliche martedi e
mercoledi in terza serata (dopo I'1 di notte) e lunedi successivo sempre in terza serata.

PROTESTANTESIMO www.raiplay.it/programmi/protestantesimo/

CHI SIAMO E COME TROVARCI

PASTORE: Nicola Tedoldi 335.7518768 ntedoldi@chiesavaldese.org

CONSIGLIO DI CHIESA: PRESIDENTE: Roberto Loraschi (329-0117102;
lorarobby@gmail.com; VICEPRESIDENTE: Emmanuel Yeboah; CASSIERE E SEGRETARIO:
Andrea Magnano; MEMBRI: Berenice Rossi, Charles Ajemang, Portia Yiadom Boakye

RESPONSABILE GRUPPO PREDICATORI: Solomon Dwamenah
INDIRIZZI:

Tempio di Parma: Borgo G. Tommasini, 26/A

Salone attivita a Parma: Borgo Riccio da Parma, 13/A

Tempio di Mezzano Inferiore: Via Mosconi, 1

INTERNET:  www.parma.chiesavaldese.org
FACEBOOK: @ChiesaMetodistaParmaMezzani

MAIL: chiesametodistaparma@chiesavaldese.org

IBAN: per chi volesse effettuare tali versamenti sul Conto Corrente c/o Crédit Agricole -

Cariparma: IT37E0623012700000083300447 (intestato a: Chiesa Evangelica Metodista).
CAUSALE: Colletta o Fondo Ministero (a seconda del tipo di donazione)

Il pastore Nicola, vi contattera personalmente, ma la richiesta di una visita a casa o di un
colloquio privato puo arrivare anche direttamente da voi telefonando o scrivendo
(SMS-Whatsapp) al numero 335-7518768
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