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«In quei giorni Gesù 
venne da Nazaret di 
G a l i l e a e f u 
b a t t e z z a t o n e l 
G i o r d a n o d a 
Giovanni. […] Subito 
dopo lo Spirito lo 
s o s p i n s e n e l 
deserto  e vi rimase 
q u a r a n t a g i o r n i , 
tentato da satana; 
stava con le fiere e gli 
angeli lo servivano.» 

(Mc 1:9.12-13)


 Circolare Mensile della Chiesa Evangelica Metodista di Parma-Mezzani 

RIFLESSIONE BIBLICA
	 


	 È lo Spirito che spinge Gesù nel deserto. C’è una prova che 
nessuno, nemmeno il Figlio amato può evitare. Ed è quella di 
essere come il primo Adamo che tentato dall’essere  “come Dio”, 
ha mangiato dell’albero della conoscenza del bene e del male.

Gesù è Dio, ma nel tempo della nostra storia deve vivere, amare, 
gioire e soffrire come ogni altro essere umano. Non deve cioè 
abusare della sua divinità per superare le difficoltà.  Il mondo deve 
credere alla sua Parola non per forza, ma per scelta. 

Nel deserto Gesù è tentato da Satana. Compare qui questo 
personaggio di cui si parla anche nell’antico testamento. Satana è 
colui che verifica la fede per conto di Dio. Marco, a differenza di 
Matteo che entra nei particolari del dialogo tra i due, non ci dice 
nulla di cosa è successo né di quale sia la tentazione. 

Ma è chiaro che parlando di 40 giorni, l’evangelista fa riferimento 
ai 40 anni nel deserto del popolo Israele durante il quale la fede 
nel Dio liberatore ha raggiunto i più bassi livelli pensabili. Di fronte 
alla fame e alla sete, di fronte all’assenza di ogni prospettiva, nella 
solitudine e nel silenzio, siamo capaci di guardare a Dio come a 
nostro Padre?

E’ questa la grande domanda che oggi ci pone il vangelo.

E questa è la domanda che ci poniamo in questo tempo di  
quaresima.	 	 


	 	 	 	 	 	 	 	 [continua a pag. 2]
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Dio pone attorno a suo Figlio una sorta di esercito di protezione, da una parte le bestie 
selvatiche che difendono i confini della realtà terrena (e che gli impediscono di uscire dal 
deserto?) e dall’altra parte gli angeli che difendono i confini dell’anima. 

La tentazione più grande per Gesù non era interrompere il digiuno dalla realtà di tutti i 
giorni, uscendo liberamente dal suo deserto ma di utilizzare la sua divinità per facilitare 
l’impresa.

La lezione di Marco è chiara: Gesù il Figlio di Dio, l’amato,  non riceverà sconti nella sua 
vita e nel tempo di deserto dimostra di essere all’altezza del compito a cui è chiamato. 
Nemmeno Satana, il grande tentatore, può farcela. Ce l’ha fatta con Giobbe, l’uomo 
giusto, ma non con Gesù.

Non c’è tentazione che tenga, né illusione di grandezza. Il tempo previsto passa e Gesù 
ritorna sui suoi passi, non più come il pio ebreo andato al Giordano per purificarsi, ma 
come Figlio di Dio che annuncia il Regno.

“Convertitevi e credete al Vangelo di Dio”: è questa la predicazione di Gesù. Una 
chiamata a cambiare vita, perché la VITA, quella veraM era entrata nel tempo della storia 
dell’uomo. Il tempo di Dio si è fatto presente e non ci sono più alternative alla 
conversione.

Sorelle e fratelli oggi questa voce giunge a noi come un soffio di grazia e ci chiama a 
guardare le nostre povere vite non per ripiegarci su noi stessi e sui nostri peccati, ma per 
credere che solo nella fede in Gesù potremo trovare la nostra salvezza.

Sorelle e fratelli, questa Quaresima è per noi oggi una sfida più che mai complessa da 
affrontare.  

Siamo chiamati a credere in Dio nella difficoltà. 

Siamo chiamati a condividere con Cristo una croce di dolore e dire al Padre “sia fatta la 
tua volontà”. 

Siamo chiamati a vivere nel vento dello Spirito e a lasciarci accompagnare con fede e 
con speranza, nella certezza che Dio non ci lascerà e non ci abbandonerà.


Amen!


	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Pastore Nicola




CULTI E ATTIVITÀ 
DEL MESE DI 


MARZO

Giorno Parma Mezzano

1 venerdì
ORE 18.00 PRESSO I SAVERIANI

GIORNATA MONDIALE DI 
PREGHIERA DAI SAVERIANI

2 sabato

3 domenica ORE 10.30 CULTO CON SANTA 
CENA - PAST. NICOLA TEDOLDI

ORE 10.30  ORGANIZATIONAL 
MEETING

4 lunedì

5 martedì
ORE 20.45 SU ZOOM

STUDIO BIBLICO GALATI

6 mercoledì
ORE 20.45 PRESSO I SAVERIANI

INCONTRO DEL SAE CON

PROF. FULVIO FERRARIO

7 giovedì ORE 18.30 IN CHIESA PARMA

BANDE METODISTE

8 venerdì

9 sabato

10 domenica
ORE 10.30 CULTO

PREDICA: ANDREA MAGNANO

ORE 10.00 STUDIO BIBLICO

ORE 10.45 CULTO CON S.CENA

PAST. NICOLA TEDOLDI

11 lunedì

12 martedì

13 mercoledì ORE 20.45 SU ZOOM

LECTIO DIVINA ECUMENICA

14 giovedì ORE 20.45 SU ZOOM

SEMINARIO SUL METODISMO

15 venerdì ORE 20.00 SU ZOOM

PREGHIERA PARMA E MEZZANI

16 sabato
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ATTENZIONE!!!  STUDIO BIBLICO GALATI 
NUOVA DATA MARTEDÌ 5 MARZO


Giorno Parma Mezzano

17 domenica ORE 10.30 CULTO

PREDICA: ROBERTO LORASCHI

ORE 10.30 CULTO

PREDICA: SAMSON ADJEI 
KODOM

18 lunedì

19 martedì

20 mercoledì ORE 20.45 SU ZOOM

STUDIO BIBLICO CIRCUITALE

21 giovedì ORE 20.45 SU ZOOM

CORSO PREDICATORI

22 venerdì

23 sabato ORE 17:00 CHIESA DI PARMA

CONFERENZA 

24 domenica ORE 10.30 CULTO

PREDICA: BERENICE ROSSI

CONVENTION DI PASQUA A 
BRESCIA

PASTORE NICOLA TEDOLDI

25 lunedì

26 martedì

27 mercoledì ORE 20.45 SU ZOOM

CATECHISMO CIRCUITALE

28 giovedì
ORE 20.30 GIOVEDI SANTO

CULTO CON SANTA CENA

PAST. NICOLA TEDOLDI

29 venerdì
ORE 18.30 VENERDI SANTO

PREGHIERA

PASTORE NICOLA TEDOLDI

30 sabato

ORE 11.00 SABATO SANTO

CHIESA DI PARMA APERTA PER 
UN’ORA DI PREGHIERA 
SILENZIOSA

31 DOMENICA DI 
PASQUA

ORE 9.45 CULTO DI PASQUA 
CON SANTA CENA

PASTORE NICOLA TEDOLDI

ORE 11.45 CULTO DI PASQUA 
CON SANTA CENA

PASTORE NICOLA TEDOLDI
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QUANDO? 
Giovedì 19/10/2023 
Giovedì 14/12/2023 
Giovedì 15/02/2024 
Giovedì 21/03/2024 
Sabato  13/04/2024 (in presenza a Bologna) 

A CHE ORA? 20.45  

SEMINARI per la formazione di 
predicatori/trici locali  

ed esortatori/trici 

I CONSIGLI DI CIRCUITO  
DEL SECONDO DISTRETTO 

delle Chiese Metodiste e Valdesi  
    e l’Unione Predicatori Locali  
  organizzano nell’anno          

  ecclesiastico 2023-2024  
   il ciclo di 

RINNOVARE PER RINNOVARSI 
1. PREDICATORI LOCALI: COSA SIAMO CHIAMATI A FARE? 
Relatore: predicatrice locale ERICA SFREDDA  

2. “LO SPIRITO MI DONA UN LINGUAGGIO NUOVO”: proposte per un rinnovamento omiletico 
Relatore: pastore  ALESSANDRO ESPOSITO 

3. “CANTATE AL SIGNORE UN CANTO NUOVO”: proposte per un rinnovamento musicale 
Relatore: m° ALBERTO ANNARILLI 

4. “OFFRIAMO A DIO UN SACRIFICIO DI LODE”: proposte per un rinnovamento liturgico 
Relatrice: pastora DANIELA SANTORO   

5. INCONTRO FINALE A BOLOGNA: il nostro culto rinnovato 
Guidato dai relatori  

DOVE? Sulla piattaforma ZOOM 

COME? Iscriversi inviando mail a:   upl@chiesavaldese.org

SEMINARI PREDICATORI

22/
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EVENTO SPECIALE DEL MESE
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BANDE METODISTE e 

LECTIO DIVINA

 

20/09/2023 Salmo 150               don Ezio  
11/10/2023 Atti 16:25-34         padre Viorel 
15/11/2023 Esodo 15:20-21              don Federico 
13/12/2023 Marco 14:26-31                       don Raffaele 
17/01/2024  Colossesi 3:16-17         suor Tilla 
14/02/2024 Luca 2:8-14     don Renzo 
13/03/2024  Efesini 5:18-20       past. Franco 
10/04/2024 Isaia 5:1-7      past. Giusy 
15/05/2024       Giobbe 38:4-7              Laura B. 
05/06/2024 La musica nel libro dell’Apocalisse past. Nicola/don Enrico

«CANTATE  
AL SIGNORE UN  
CANTO NUOVO» 
La musica e il canto  

nella Bibbia
ASCOLTO ECUMENICO DELLA PAROLA

Chiesa Evangelica Metodista  
di Piacenza-Cremona

ORE 20.45 SU PIATTAFORMA ZOOM  
Link da richiedere a: lectiodivinaecumenica@gmail.com 

Parma

Sede di Parma 
Sede  di Cremona

Sant’Ulderico 
Parma

L’obiettivo è tornare alle radici della 
spiritualità metodista; tornare cioè 
all’intimità dell’ascolto della Parola 
per la comprensione della propria 
fede e per la ricerca della santità di 
cuore e di vita. 
Q u e s t o è q u a n t o v o g l i a m o 
riproporre nella nostra chiesa 
metodista di Parma.  
Ricostituire i gruppi che Wesley 
chiamava “bands”, costituiti da un 
massimo di 6 persone, che vogliono 
sperimentare nell’ascolto delle 

S c r i t t u r e i f r u t t i d e l l a l o r o 
conversione. 
 La “banda” sarà  per i partecipanti il 
luogo protetto dove si pratica la 
formazione spirituale e la disciplina 
dell’esame di coscienza: un mezzo 
di grazia, come lo chiamava Wesley. 

L’appuntamento è il primo 
giovedì di ogni mese alle ore 
18.30 nel Tempio della chiesa 
metodista di Parma. 

IN ASCOLTO DELLA PAROLA PER 
ASCOLTARE SE STESSI E GLI ALTRI. 
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STUDIO BIBLICO LOCALE E 
CIRCUITALE

ORE 20.45  
sulla piattaforma ZOOM 

PER INFORMAZIONI SCRIVERE A: 

ntedoldi@chiesavaldese.org 

4 OTTOBRE 2023   INTRODUZIONE 
8 NOVEMBRE 2023   CAPITOLO 1 
6 DICEMBRE 2023   CAPITOLO 2 
10 GENNAIO 2024  CAPITOLO 3 
7 FEBBRAIO 2024  CAPITOLO 4 
6 MARZO 2024   CAPITOLO 5 
3 APRILE 2024    CAPITOLO 6 
8 MAGGIO 2024   CONCLUSIONI

LETTERA AI GALATI 
STUDIO BIBLICO ORGANIZZATO DALLA  
CHIESA METODISTA DI PARMA-MEZZANI

 LIBRO DI GIONA   

•18/10/23 PASTORE ALESSANDRO ESPOSITO      

•22/11/23 PASTORA GIUSY BAGNATO      

•20/12/23 PASTORE NICOLA TEDOLDI 

•24/01/24 PASTORA ILENYA GOSS 

                  *** 

LIBRO DI RUT  

•21/02/24 PASTORE ALESSANDRO ESPOSITO 

•20/03/24 PASTORA GIUSY BAGNATO    

•17/04/24 PASTORE NICOLA TEDOLDI 

•22/05/24 PASTORA ILENYA GOSS

DOVE: piattaforma ZOOM 
 
QUANDO: ore 20.45 

Per ricevere il link scrivere a: 

ottavocircuito@chiesavaldese.org 

VIII CIRCUITO  
CHIESE METODISTE E VALDESI 
ORGANIZZA gli STUDI BIBLICI 
per l’anno ecclesiastico 2023-2024 

5 MARZO 2024
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NUOVO CORSO DI EBRAICO

CORSO 
EBRAICO
BIBLICO

2° MODULO BASE 

A PARTIRE  
DAL 15 FEB 2024

ORE 20.45
SU ZOOM

LA CHIESA METODISTA DI PARMA
ORGANIZZA 

RICHIEDERE LINK A:       NTEDOLDI@CHIESAVALDESE.ORG

22
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UN LIBRO AL MESE
In passato, si moriva meglio? La morte spaventa oggi più di 
un tempo? Questi i classici interrogativi dietro a una 
riflessione su un tema sconveniente e sospetto – la morte – 
riguardo a cui sembra essersi perso il coraggio di 
parlare. Nella società contemporanea infatti assistiamo alla 
rimozione della morte, non più accettata come fine del 
cammino dell’esistenza propria e altrui, come fatto della 
vita cui prepararsi.  Partendo da questa constatazione, da 
teologo ed esegeta della Bibbia qual è, Marguerat affronta 
tre grandi letture cristiane di questo difficile momento 
dell’esistenza umana: la morte come insondabile decreto 
divino, come «salario del peccato» e, infine, come 
“passaggio” alla risurrezione. 


La morte come decreto insondabile di Dio, la morte come 
salario del peccato, la morte come passaggio verso la 
risurrezione: questi tre temi, che hanno per lungo tempo strutturato il rapporto 
dell’umanità cristiana con la morte, suscitano ora scetticismo: al di fuori delle chiese, 
ma anche – diciamolo – nelle chiese. Il potere di persuasione della predicazione 
cristiana è un potere arrugginito. Il mio intento è di riprendere l’una dopo l’altra queste 
tre «risposte» per metterle alla prova della testimonianza biblica, e verificare così la 
loro affidabilità. In queste risposte si mescolano infatti l’autenticità della Scrittura e 
l’immaginario eccitato dall’angoscia, il buon seme dell’Evangelo e la zizzania dei nostri 
fantasmi religiosi.

UNA PREGHIERA
Padre nostro, grazie per la vita che ci dai, per le tue benedizioni. 
Grazie perché ci hai resi tutti quanti diversi, perché nella ricchezza della diversità del tuo 
Spirito c’è anche il desiderio di stare insieme e di poter contribuire l’uno all’arricchimento 
dell’altro. Che questi sentimenti possano riempire i nostri cuori e le nostre vie. 

Nel nome di Gesù. Amen.


[Saverio Scuccimarri]
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SEMINARI SUL METODISMO

Gli studenti al corso 
di Laurea in Scienze 
Bibliche e Teologiche  
della Facoltà Valdese, 
che parteciperanno ai 
quattro incontri e 
presenteranno una 
b r e v e r e l a z i o n e , 
riceveranno 2 crediti 
formativi. 

 

3° CICLO DI SEMINARI   
DI STUDIO SUL METODISMO

L’VIII° CIRCUITO delle  
Chiese Metodiste e Valdesi 

organizza nell’anno 
ecclesiastico 2023-2024 il

30/11/2023 ore 20.45 
La missione metodista inglese e americana nell’Italia del XIX secolo 

Relatore: pastore Giovanni Anziani 

01/02/2024 ore 20.45 
John Wesley e la predestinazione 
Relatore: prof. Giancarlo Rinaldi 

14/03/2024 ore 20.45 
La teologia battesimale  di John Wesley 

Relatore: pastore Nicola Tedoldi 

11/04/2024 ore 20.45 
Metodismo e monachesimo 

Relatore: Livio Cinardi

Gli incontri si terranno online sulla piattaforma ZOOM  
Per iscriversi inviare mail a: ottavocircuito@chiesavaldese.org
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	 MONDO EVANGELICO

- Dal lunedì al venerdì 


	 RIFORMA ON LINE	www.riforma.it


- Domenica mattina alle 06:35 su RAI RADIO UNO


	 CULTO RADIO	 https://www.raiplaysound.it/programmi/cultoevangelico


- Ogni 15 giorni su RAI TRE la domenica mattina alle 7:00, con repliche martedì e 
mercoledì in terza serata (dopo l’1 di notte) e il lunedì successivo sempre in terza 
serata.


	 PROTESTANTESIMO	 www.raiplay.it/programmi/protestantesimo/


	 CHI SIAMO E COME TROVARCI


PASTORE: Nicola Tedoldi   335.7518768   ntedoldi@chiesavaldese.org 


CONSIGLIO DI CHIESA: PRESIDENTE: Roberto Loraschi (329-0117102; 
lorarobby@gmail.com; VICEPRESIDENTE: Emmanuel Yeboah; CASSIERE E SEGRETARIO: 
Andrea Magnano;  MEMBRI: Berenice Rossi, Charles Ajemang, Solomon Dwamenah


INDIRIZZI: 


Tempio di Parma:  Borgo G. Tommasini, 26/A   


Salone attività a Parma: Borgo Riccio da Parma, 13/A


Tempio di Mezzano Inferiore:  Via Mosconi, 1 	 	 


INTERNET:       www.parma.chiesavaldese.org                                                                       
FACEBOOK:    @ChiesaMetodistaParmaMezzani


MAIL:  	     chiesametodistaparma@chiesavaldese.org    


IBAN: per chi volesse effettuare tali versamenti sul Conto Corrente c/o Crédit Agricole –
Cariparma: IT37E0623012700000083300447 (intestato a: Chiesa Evangelica Metodista). 
CAUSALE: Colletta o Fondo Ministero (a seconda del tipo di donazione) 


_______________________________


Il pastore Nicola vi contatterà personalmente, ma la richiesta di una visita a casa o di un 
colloquio privato può arrivare anche direttamente da voi telefonando o scrivendo 
(SMS-WhatsApp)  al numero 335-7518768

http://www.raiplay.it/programmi/protestantesimo/

